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OBJETIVOS

Geral:
Analisar as experiéncias ndo-usuais a luz das abordagens interdisciplinares,
enfocando seus aspectos neurobiolégicos, fenomenolégicos e filosoéficos.

Especificos:

1. Investigar os fundamentos neurobioldgicos de estados psicoticos e
psicodélicos.

2. Discutir a fenomenologia dos estados ndo-usuais da consciéncia.

3. Explorar os limites conceituais entre crenga, delirio e experiéncia mistica.

4. Investigar os usos terapéuticos dos psicodélicos.

5. Avaliar criticamente modelos tedricos aplicados a esses fendmenos (ex.:
teorias de um ou dois-fatores, saliéncia aberrante e modelos em processamento
preditivo).

EMENTA

O curso tera como foco a investigacdo de experiéncias ndo-usuais da consciéncia,
incluindo delirios e alucinag¢des, transes religiosos e experiencias misticas, e
experiéncias psicodélicas. Com base em achados da neurociéncia, da psicopatologia e
da filosofia da psiquiatria, investigaremos a estrutura fenoménica, os mecanismos
neurais e os desafios epistémicos relacionados a esse tipo de experiéncias. Serdo
discutidas também distingdes entre crencas religiosas e delirios, os limites da
racionalidade, e os usos terapéuticos de estados alterados de consciéncia.

PROGRAMA

1 - Introducio as Experiéncias Nao-Usuais

. Definicdo e classificagdo: alucinagdes, delirios, experiéncias
psicodélicas.

2 - Neurociéncia da Psicose e dos Delirios
. Bases neurais das experiéncias nio-usuais: psicodélicos, psicose e

experiéncias misticas.
. A teoria da saliéncia aberrante (Kapur).




. Modelos bayesianos e processamento preditivo (Friston).

. O papel da dopamina e redes corticais (default mode, salience,
frontoparietal).

3 - Psicodélicos e Estados Alterados de Consciéncia
. Mecanismos neuroquimicos de substancias psicodélicas (psilocibina,
LSD, DMT).
. Experiéncia de dissolu¢do do ego (ego dissolution) e default mode
network.
. Evidéncias clinicas de usos terapéuticos (depressdo, ansiedade,
TEPT).
. Convergéncias fenomenolégicas com experiéncias religiosas e
misticas.

4 - Psiquiatria e Delirios
. 0 que é um delirio? Debate sobre crengas irracionais, proposicdes e
atitudes.
. Delirios versus crencas religiosas: onde tracar a linha? (Murphy,
Bortolotti, Gerrans)
. Psicodélicos e espiritualidade: entre terapia e revelagdo.
. Delirio como insight ou ruptura epistémica?
. Etica do uso de psicodélicos em psiquiatria.

AVALIACAO - Ensaios/artigos individuais ou em grupo.
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